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い
し
い
ぞ
、
ノ
ブ
！
）。

そ
れ
か
ら
は
25
〜
35
セ
ン
チ
級
の

ア
ジ
ば
か
り
。
カ
マ
ち
ゃ
ん
も
一
時

は
入
れ
掛
か
り
に
な
っ
た
り
し
て
、

楽
し
い
っ
た
ら
あ
り
ゃ
し
な
い
。
オ

レ
の
人
生
に
こ
う
い
う
こ
と
は
め
っ

た
に
訪
れ
な
い
の
で
真
剣
に
釣
る
。

口
切
れ
を
心
配
し
な
が
ら
、
デ
カ

ア
ジ
を
タ
モ
で
す
く
う
瞬
間
の
ド
キ

ド
キ
感
。
で
、
無
事
タ
モ
に
入
っ
た

と
き
の
シ
ビ
レ
る
よ
う
な
興
奮
。
反

対
に
目
の
前
で
、
バ
レ
て
し
ま
っ
た

と
き
の
悔
し
さ
…
…
。
今
度
は
カ
メ

ラ
な
し
で
、
一
日
じ
っ
く
り
と
や
っ

て
み
た
い
と
マ
ジ
で
思
い
ま
し
た
よ
、

オ
イ
ラ
は
。

後
半
は
潮
が
尋
常
じ
ゃ
な
く
速
く

な
っ
て
し
ま
い
、
ア
タ
リ
が
少
な
く

な
っ
て
し
ま
っ
た
け
ど
、
サ
イ
ズ
が

い
い
だ
け
に
皆
さ
ん
の
ク
ー
ラ
ー
ボ

ッ
ク
ス
は
昼
す
ぎ
の
段
階
で
ウ
マ
そ

う
な
ア
ジ
が
た
っ
ぷ
り
。
笑
顔
で
の

一
通
り
写
真
を
撮
っ
た
と
こ
ろ
で
、

ガ
マ
ン
の
限
界
を
感
じ
て
オ
レ
も
竿

を
出
す
。
ビ
シ
に
コ
マ
セ
を
詰
め
る

だ
け
で
う
れ
し
い
。

底
か
ら
３
メ
ー
ト
ル
で
竿
を
シ
ャ

ク
っ
て
ア
タ
リ
を
待
っ
て
い
る
と
、

う
れ
し
い
こ
と
に
す
ぐ
に
グ
グ
ン
。

喜
び
を
か
み
し
め
な
が
ら
中
速
で
巻

き
上
げ
て
く
る
と
ク
ロ
ム
ツ
だ
っ
た
。

本
命
で
は
な
い
け
ど
、
う
れ
し
い

１
尾
で
あ
り
ま
す
。

次
は
ア
ジ
で
し
ょ
う
と
思
い
な
が

ら
誘
い
を
か
け
る
と
、
ま
た
す
ぐ
に

ア
タ
リ
。
う
ー
ん
、
と
っ
て
も
楽
し

い
。
し
か
し
こ
れ
ま
た
ク
ロ
ム
ツ
で
、

そ
の
次
も
ク
ロ
ム
ツ
。

カ
マ
レ
ン
ジ
ャ
ー
は
隣
で
順
調
に

ア
ジ
を
釣
り
上
げ
て
い
る
の
に
オ
レ

は
ク
ロ
ム
ツ
の
ル
ー
プ
に
ハ
マ
り
、

し
ま
い
に
は
ク
ロ
ム
ツ
の
鋭
い
歯
に

や
ら
れ
て
、
３
本
の
ハ
リ
を
す
べ
て

取
ら
れ
て
し
ま
っ
た
。

「
な
ん
で
ぇ
？
」

こ
の
ま
ま
で
は
イ
カ
ン
と
ミ
ヨ
シ

で
ビ
シ
バ
シ
上
げ
て
い
た
藤
田
哲
さ

ん
に
釣
り
方
の
コ
ツ
を
う
か
が
う
。

「
ま
め
に
タ
ナ
を
取
る
こ
と
と
、
常

に
手
持
ち
で
誘
い
を
か
け
る
こ
と
。

そ
れ
と
コ
マ
セ
は
一
気
に
出
さ
ず
に

ポ
ロ
ポ
ロ
出
す
こ
と
で
す
ね
ぇ
」
と

優
し
く
教
え
て
く
れ
た
。

竿
先
で
鋭
く
キ
ュ
ン
と
シ
ャ
ク
ッ

て
少
し
待
ち
、
ま
た
シ
ャ
ク
る
と
い

う
、
藤
田
先
生
の
釣
り
方
を
マ
ネ
る
。

と
、
い
き
な
り
今
ま
で
と
は
違
う

ア
タ
リ
が
あ
り
、
巻
き
上
げ
る
と
30

セ
ン
チ
級
の
本
命
が
登
場
！
　
大
事

に
大
事
に
タ
モ
で
す
く
う
。
藤
田
先

生
に
感
謝
で
あ
り
ま
す
。

ど
う
も
オ
イ
ラ
の
だ
ら
し
な
い
シ

ャ
ク
リ
と
長
す
ぎ
る
待
ち
時
間
が
、

ク
ロ
ム
ツ
を
呼
ん
だ
模
様
。
た
ぶ
ん

（
つ
っ
て
も
ク
ロ
ム
ツ
は
ス
ゲ
ー
お

尿
酸
値
を
下
げ
る
薬
と
一
緒
に
や

れ
ば
い
い
の
で
す（
ば
か
…
…
）。

で
、
ウ
キ
ウ
キ
気
分
で
お
世
話
に

な
っ
た
の
は
久
里
浜
の
鈴
福
丸
さ
ん
。

隊
員
は
、
ど
ん
な
釣
り
も
そ
つ
な
く

こ
な
し
結
果
を
出
す
カ
マ
レ
ン
ジ
ャ

ー
（
以
下
カ
マ
ち
ゃ
ん
、
別
名
デ
キ

ス
ギ
レ
ン
ジ
ャ
ー
）
を
召
集
。
万
が

一
、
イ
ヤ
十
が
一
オ
イ
ラ
が
ダ
メ
で

も
、
ヤ
ツ
が
バ
シ
バ
シ
釣
っ
て
献
上

し
て
く
れ
る
ハ
ズ
だ（
そ
う
思
う
）。

船
は
定
刻
の
午
前
７
時
15
分
に
出

船
、
航
程
約
20
分
の
久
里
浜
沖
の
ポ

イ
ン
ト
を
目
指
す
。
水
深
55
メ
ー
ト

ル
で
タ
ナ
は
底
か
ら
水
深
３
メ
ー
ト

ル
と
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
で
釣
り
開
始
と

な
っ
た
。

す
ぐ
に
で
も
竿
を
出
し
た
い
気
分

だ
っ
た
が
、
そ
こ
は
お
仕
事
。
グ
ッ

と
こ
ら
え
て
カ
メ
ラ
を
手
に
皆
さ
ん

の
釣
り
を
拝
見
す
る
。

こ
の
と
こ
ろ
好
釣
果
が
続
く
久
里

浜
沖
の
ア
ジ
。
コ
マ
セ
を
振
り
出
し

誘
い
を
か
け
る
と
、
ア
タ
リ
は
す
ぐ

に
出
始
め
、
電
動
リ
ー

ル
の
巻
き
上
げ
音
が
あ

ち
こ
ち
で
響
く
。

巻
き
上
げ
が
終
わ
っ

て
皆
さ
ん
の
船
ベ
リ
に

浮
い
て
き
た
の
は
、
30

セ
ン
チ
前
後
の
丸
ま
る
太
っ
た
ウ
マ

そ
う
な
ア
ジ
。
激
し
く
う
ら
や
ま
し

い
気
持
ち
で
シ
ャ
ッ
タ
ー
を
切
る
。

な
か
に
は
、
小
型
な
が
ら
美
味
な
ク

ロ
ム
ツ
を
上
げ
る
人
も
い
て
、
こ
れ

ま
た
う
ら
や
ま
し
い
。

す
ぐ
に
で
も
カ
メ
ラ
を
バ
ッ
グ
を

た
た
き
込
み
た
が
っ
た
が
、
ふ
と
先

日
読
ん
だ
『
ホ
ー
ム
レ
ス
入
門
』
が

脳
裏
に
浮
か
び
、
カ
メ
ラ
を
強
く
握

り
直
し
た（
笑
え
な
い
っ
て
）。

き
っ
と
カ
マ
ち
ゃ
ん
も
釣
っ
て
い

る
だ
ろ
う
、
様
子
を
見
に
行
く
と
、

な
ん
と
３
連
続
で
バ
ラ
し
て
ま
だ
ゼ

ロ
と
の
た
ま
う
。

「
ど
う
し
た
ん
だ
カ
マ
ち
ゃ
ん
、
そ

ん
な
の
キ
ミ
じ
ゃ
な
い
。
こ
こ
で
頑

張
ら
な
い
と
、
釣
果
も
彼
女
も
ア
ブ

レ
る
こ
と
に
慣
れ
て
し
ま
っ
た
ヤ
ベ

レ
ン
ジ
ャ
ー
み
た
い
な
ダ
メ
人
間
に

な
っ
て
し
ま
う
ぞ
（
大
き
な
お
世
話

だ
と
思
う
な
）
」
と
カ
ツ
を
入
れ
る
。

ど
う
し
て
も
た
た
き
を
食
い
ま
く
り

た
い
の
だ
オ
レ
は
。

こ
れ
が
効
い
た
の
か
、
そ
の
後
は

い
つ
も
の
カ
マ
ち
ゃ
ん
に
戻
り
、
30

セ
ン
チ
級
の
ア
ジ
を
連
発
。
ヨ
シ
ヨ

シ
…
…
。

第
２
回
の
お
題
は
オ
イ
ラ
の
大
好

き
な
ア
ジ
で
、
し
か
も
久
里
浜
沖
の

デ
カ
イ
ヤ
ツ
。
激
ウ
マ
の
た
た
き
や

刺
身
で
酒
が
飲
め
る
と
思
う
と
、
心

が
は
ず
ん
じ
ゃ
っ
て
仕
方
が
あ
り
ま

せ
ん
わ
。

プ
リ
ッ
プ
リ
の
た
た
き
を
味
わ
い

な
が
ら
日
本
酒
を
キ
ュ
ー
ッ
と
や
る

と
き
の
多
幸
感
は
、
な
に
も
の
に
も

Advice
●釣ったアジはよりおいしくいただくため
に、血抜きすることをおすすめします。釣
っているときは、海水が流れるバケツに泳
がせておいて釣りに集中。で、潮回りのと
きなどに血抜きをして氷と海水が入ったク
ーラーボックスへ。ち
なみに死んでしまった
アジをいつまでもバケ
ツに入れておくのはＮ
Ｇ。これからの季節は
傷んでしまいやす。

代
え
難
い
も
の
。
持
病
の
痛
風
に
日

本
酒
は
と
っ
て
も
よ
ろ
し
く
な
く
、

や
り
す
ぎ
る
と
尿
酸
値
が
ガ
ツ
ン
と

上
が
っ
て
足
の
親
指
あ
た
り
に
、
ま

さ
に
風
が
当
た
っ
て
も
悲
鳴
を
上
げ

る
よ
う
な
痛
み
を
感
じ
る
よ
う
に
な

る
の
で
す
が
、
あ
の
至
福
の
時
を
味

わ
え
る
な
ら
そ
れ
さ
え
も
怖
く
は
あ

り
ま
せ
ぬ
。

久里浜沖水深55メートルでスタート。
ちょっとたつと、良型のアジが次つぎに上が
り始めた。ただし、Ｂグルレンジャーを除く

▲

出動！★その2

久里浜沖のアジで
幸せを感じるの巻
三浦半島久里浜港・鈴福丸にて
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4
調
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小
型
電
動
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ムツバリ（金） 
10号 

25cm

80cm

60cm

60cm

ア
ン
ド
ン
ビ
シ
＝
オ
モ
リ
130
号
 

ハ
リ
ス
・
枝
ス
＝
 

フ
ロ
ロ
カ
ー
ボ
ン
2
号
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片テンビン＝ 
35～40cm

ク
ッ
シ
ョ
ン
ゴ
ム
＝
1.5 
mm
径
20
〜
30 
cm
 

釣り過ぎレンジャー
三石忍（みついししのぶ）
タチウオや食わせのフ
グ、最近じゃマルイカや
カワハギでもスゴ腕の女
釣り師。「ヤツがくるとオ
レ、自信なくすんだよね」
とは情けない隊長の言。

ヤベレンジャー
谷部信幸（やべのぶゆき）
隊長の悪友でスキあら
ば飲んだくれる40歳。地
元鹿島の飲み仲間でキャ
バクラ調査戦隊「キャバ
レンジャー」を結成。レ
ッドなんだって（実話）。

カマレンジャー
釜井昌二（かまいしょうじ）
本誌ＡＰＣの釣り好き
サラリーマン。釣りも料
理もそつなくこなす「でき
る人」。最もまっとうな好
人物で、釜ちゃんを隊長
にしたら、という意見も。

隊長ノブレンジャー
竹田信彦（たけだのぶひこ）
連載を通じてすっかり沖
釣りにハマったが物覚えが
悪く、まるで上達しない酔
っぱライター。ホッピーと
煮込みを定期的に摂取しな
いと死んでしまう40歳。

Bgour★Ranger

※隔号連載
1日号掲載▲こんなアジが朝か

ら連発。アジ好きに
はたまりません

t良型アジがダブルでヒットするこ
ともしばしば。「オレも釣りてぇー」
と心で叫んでシャッターを切る

▲バラシ地獄から抜け出したカマレンジャー。
やはりヤベレンジャーとデキが違う

▲鋭い歯を持つクロムツ
をうっかりバス持ちして
しまい、指から流血して
いる隊長……アホ！（マ
ネしないでくださいね）

▲40センチ級も登場。
ほれぼれするような魚
体であります。ジュル

▲大型のアジを取り込む瞬間は、
マジで興奮もの。「バレるなよー」
と心で叫んじゃいます

▲朝イチからバラシ３
連発。どうしちゃった
んだぁー

つ
り
情
報
別
冊Ú

ア
ジ
攻
略
マ
ニ
ュ
ア
ルÆ

絶
賛
発
売
中
!!

★
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の
は
逆
効
果
。
目
安
と
し
て
は
、
仕

掛
け
を
上
げ
た
と
き
に
コ
マ
セ
が
三

分
の
一
ほ
ど
残
っ
て
い
る
程
度
が
ベ

ス
ト
だ
そ
う
で
あ
り
ま
す
。

一
気
に
振
り
出
し
て
し
ま
う
と
、

コ
マ
セ
が
潮
で
流
さ
れ
た
と
き
に
魚

も
着
い
て
い
っ
て
し
ま
い
、
結
果
的

に
釣
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う

ワ
ケ
で
あ
り
ま
す
。
ビ
ギ
ナ
ー
は
参

考
に
し
て
く
だ
さ
れ
。

さ
て
今
後
で
あ
り
ま
す
が
、

「
５
月
中
旬
と
も
な
れ
ば
水
温
も
安

定
し
て
、よ
り
楽
し
め
る
で
し
ょ
う
」

と
船
長
。
さ
ら
に
楽
し
く
な
る
な
ん

て
…
…
、
た
ま
り
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん

も
ビ
シ
バ
シ
釣
っ
て
、
そ
の
釣
趣
と

極
上
の
食
味
を
堪
能
し
て
く
だ
さ
れ
。

ま
だ
帰
っ
て
き
た
ば
か
り
だ
け
ど
、

す
ぐ
に
で
も
行
き
た
い
気
分
で
あ
り

ま
す
。
嗚
呼
、
行
き
テ
ェ
〜
！

船
長
に
釣
り
方
の
コ
ツ
を
伺
う
と
、

ま
ず
は
、
常
に
手
持
ち
ス
タ
イ
ル
で

誘
い
を
入
れ
て
食
わ
せ
る
こ
と
が
大

切
だ
そ
う
で
、
置
き
竿
で
釣
果
が
の

び
る
こ
と
は
な
い
と
い
う
。
ま
た
、

こ
ま
め
に
コ
マ
セ
を
詰
め
替
え
る
こ

と
も
大
事
。

シ
ャ
ク
リ
は
25
〜
30
セ
ン
チ
級
の

中
型
が
多
い
と
き
は
、
竿
先
だ
け
で

鋭
く
シ
ャ
ク
る
ほ
う
が
よ
く
、
35
セ

ン
チ
オ
ー
バ
ー
の
大
型
狙
い
な
ら
、

大
き
く
ゆ
っ
く
り
シ
ャ
ク
る
の
が
効

果
的
と
の
こ
と
。

た
だ
し
藤
田
さ
ん
も
言
う
よ
う
に

コ
マ
セ
を
ポ
ロ
ポ
ロ
と
出
す
の
が
鉄

則
で
、
一
気
に
ド
バ
ッ
と
振
り
出
す

帰
港
と
な
り
や
し
た
。

当
日
の
ト
ッ
プ
は
前
出
の
藤
田
さ

ん
で
良
型
ば
か
り
30
尾
以
上
の
釣
果
。

我
が
Ｂ
グ
ル
★
レ
ン
ジ
ャ
ー
も
２
人

で
30
尾
ほ
ど
釣
っ
て
大
満
足
。
ち
な

み
に
オ
レ
が
釣
っ
た
本
命
は
７
尾
。

い
や
ー
、
つ
い
仕
事
に
没
頭
し
ち
ゃ

っ
て
、
タ
ハ
ハ
。
こ
の
日
、
一
生
懸

命
に
ア
ジ
を
釣
ら
せ
て
く
れ
た
鈴
木

高
志
船
長
に
、
感
謝
で
あ
り
ま
す
。

●
下
船
後
に
鈴
福
丸
の
お
か
み
さ

ん
に
イ
チ
オ
シ
の
料
理
法
を
伺
っ

て
い
た
と
き
の
こ
と
。

「
ム
ツ
も
釣
れ
た
こ
と
だ
し
、
ア

ジ
と
ム
ツ
を
見
た
目
も
き
れ
い
な

お
造
り
と
か
に
し
て
さ
ぁ
」
な
ん

て
オ
イ
ラ
が
言
っ
て
い
た
ら
、

「
ア
ハ
ハ
、
ホ
ン
ト
に
あ
ん
た
ら

料
理
作
れ
る
の
ぉ
？
　
ア
ハ
ハ
」

と
、
笑
い
な
が
ら
ツ
ッ
コ
ま
れ
た
。

ウ
ム
、
確
か
に
。
オ
イ
ラ
と
カ
マ

ち
ゃ
ん
じ
ゃ
、
ど
う
見
て
も
う
さ

ん
臭
い
し
、
料
理
な
ん
て
で
き
そ

う
に
見
え
な
い
よ
な
ぁ
。

で
、
今
回
は
お
か
み
さ
ん
イ
チ22

33

44

55

三浦半島
久 里 浜
046・834・1281

（詳細は巻末の情報欄参照）
s料金＝ビシアジ乗合
１人8200円（エサ、
コマセ付き）
s備考＝7時15分出船。
貸し竿500円。仕掛け
の販売あり。電車の場
合は久里浜駅よりバス
利用。車は佐原IC下車
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鈴木高志船長

◆弐品目…軽く酢でしめておいしさアップ

11

by 鈴福丸のおかみさん

オ
シ
の
「
し
め
ア
ジ
」
と
、
刺
身
、

た
た
き
に
し
て
、
キ
ュ
〜
ッ
と
日

本
酒
を
す
っ
て
み
た
ん
で
す
が
、

い
や
は
や
、
し
め
ア
ジ
の
う
ま
い

こ
と
と
い
っ
た
ら
。
天
国
は
意
外

に
近
い
所
に
あ
る
、
と
し
み
じ
み

実
感
し
や
し
た
。

し
め
ア
ジ
は
プ
リ
ッ
プ
リ
の
食

感
も
さ
る
こ
と
な
が
ら
、
脂
が
乗

っ
た
ア
ジ
の
う
ま
味
に
酢
の
ア
ク

セ
ン
ト
が
見
事
に
相
ま
っ
て
、
ま

さ
に
絶
品
。
船
長
や
お
か
み
さ
ん

に
感
謝
、
感
謝
で
あ
り
ま
す
。
ち

な
み
に
酸
っ
ぱ
め
が
好
き
な
人
は

生
酢
で
作
っ
て
く
だ
さ
れ
。

●材料
酢、寿司酢、塩、すべて適量

鈴 福 丸

作り方
1：アジを三枚におろし腹骨をすき
取って、皮を引く
2：やや強めに振り塩（両面）をし
て、冷蔵庫で30分寝かせ、水分を
抜く
3：酢水（水と酢が1対1の割合）で
表面の塩を洗い流す
4：チャック付きのビニール袋に、
市販の寿司酢とアジの身を入れ冷
蔵庫で30分寝かせる
5：血合骨を骨抜きで抜く ★どう食べてもおいしいア

ジなんですが、飲んべえの
隊長が考えると、酒のツマ
ミになりがち。そこで善良
な市民であるワタクシめが、
わが家の朝食メニュー
「アジフライドッグ」
をご紹介します。
作り方はいたって
簡単。手ごろなサ
イズのアジを三枚
におろし、血合骨
を取って、サクッ
とアジフライを作ります。
んで、お好みの生野菜やタルタルソースと一緒にコッペパン

に挟めば完成！
釣りたてのアジのフライを
一度口にしちまうと「今まで
食べてきたアジフライは、一
体何フライだったのか？」と
いう疑念に駆られること間違
いなし。マジでウマいのでお
試しあれ！

●食べやすい大きさに切
り、たたきや刺身と皿に
盛って完成。軽く冷やし
た日本酒とともにどうぞ

鈴福丸さんは周年ビシアジで出船する船宿。この日、
一生懸命にアジを釣らせてくれた鈴木高志船長は、気さ
くな人柄でアドバイスが実に的確。分からないことがあ
ったら、ぜひ質問してコツを教えてもらいましょう。
ちなみに当宿にＨＰはない。「ウチはお客さんにのん
びり楽しんでもらって、また来てもらいたいから、あん
まり宣伝とかはしないんだ」と言って笑うのは、大船長
の鈴木輝義さん。下船後は、その昔ムツ漁で賑わった久
里浜港の話などを聞き、楽しいのはもちろん得る物の多
い釣行となりやした。アジ好きはぜひ一度出かけてみて
くだされ。きっとリピートしたくなりますよ！

●いやあ～アジって本当に
ウマイっすね。大好きです。残っ

たアラは素焼きして、みそ汁に入
れてみたんですが、これもうまい
のなんの。釣りやってて本当によ
かったとしみじみ思いましたよ。

▲ムツとは違うアタリを感じて、うれしさの
あまり目がイッてしまった隊長

▲釣り方のコツを教
えてくれた常連の藤
田哲先生。それだけ
でも感謝なのに「こ
れ使いなよ」とお手
製の「アジ外し」ま
でいただいちゃいま
した

▼
▼

そのアジ外しがコレ。
男の道具って感じでな
んともシブくてカッコ
よく、使い勝手も抜群。
こんなにいいモノをい
ただいちゃってホント
にいいのかなぁ。
感謝です

▲久里浜沖のアジは今後も
期待度二重丸。隊長でも釣
れるんだから、ビギナーも
ぜひ挑戦してみて
sこんなおいしそうなアジ
が釣れたら、だれだって笑
みがこぼれます

tわがＢグル★レンジャー
の釣果。もう頭の中はたた
きと日本酒でいっぱい。そ
れ以外は考えられません

季節やその日の条件に応じてア
ンドンビシを使い分けるのもコツ
と船長。夏場や雨の日はコマセが
液状になりやすいので、細かい目
のもの、冬場はコマセが溶けにく
いので粗い目のものを使ってコマ
セを出すようにするといいそうで
あります。なお鈴福丸では無料で
貸し出しており、なくした場合は
実費を払います

▲鈴福丸は周年ビシアジで出船！
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